Unsere Kliniken METTNAU

Werner-Messmer-Klinik 4%
AHB und med. Rehabilitation

Hermann-Albrecht-Klinik BEWEGUNG IST LEBEN
Kurpark-Klinik
Klinik Seehalde

flir medizinische Pravention M E'n'NAU

und Rehabilitation "
Medizinische Reha-Einrichtungen der Stadt Radolfzell Tagung fur
e I  eogensee Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
AHB-Indikationen Werner-Messmer-Klinik . . Id
Telefon  +49 (0) 7732 151-805 Im Sozialdienst
Krankheiten des Herzens und des Kreislaufs Fax +49 (0) 7732 151-803
Krankheiten der Gefale (nur arteriell) era.wolf@mettnau.com
(AHB-Indikationsgruppen 1 und 2a) christa keller@mettnau.com - 05 und 06 Novem ber 201 0

www.mettnau.com

in Radolfzell

Haus Christine
Kurpark-Klinik
Werner-Messmer-Klinik

METTNAU 07/10

Mettnau

Haus Undine —

Kurmittel- und Arztehaus /'
Hermann-Albrecht-Klinik

Titel-Luftbild: Petek®




Sehr geehrte Damen und Herren,

vom 05.11. bis 06.11.2010 laden wir Sie herzlich zu unserer alljahr-
lichen Informationstagung fiir die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der Sozialdienste in den Krankenhdusern, bei den Krankenkassen
und weitere im Gesundheitsbereich tatigen Personen zu uns auf die
METTNAU nach Radolfzell am Bodensee ein.

Am Freitag werden Sie Interessantes aus den Bereichen der Beratung
und der Pflegeversicherung héren; am Nachmittag geht unser Fachper-
sonal auf alltagsnahe Belastungen unserer heutigen Gesellschaft ein.

Vor dem gemeinsamen Abendessen kdnnen Sie, begleitet durch un-
sere Arzte, die Werner-Messmer-Klinik kennen lernen.

Um frisch gestarkt in das restliche Wochenende starten zu kdnnen,
wollen wir lhnen am Samstagvormittag die Mdglichkeit bieten, sich
selbst etwas Gutes zu tun und in der Praxis an einer fiir Sie organi-
sierten Riickenschule teilzunehmen.

Die Teilnahme an der Tagung ist kostenfrei. Allerdings mussen wir,
wie bereits bei unserer letzten Tagung angekiindigt, fiir die Uber-
nachtung einen Kostenbeitrag von € 30,00 berechnen. Wir bitten
hierfiir um Ihr Verstandnis und hoffen weiterhin auf eine rege Teilnahme.

Wir freuen uns, Sie bald auf unserer schonen Halbinsel begriiBen zu
dirfen, um gemeinsam zwei aufschlussreiche Tage zu verbringen.
Bis dahin verbleiben wir

mit freundlichen GriiRen vom Bodensee

Ihr

<

Markus Komp
Geschaftsfiihrer und Kurdirektor

Tagung fiir Mitarbeiterlnnen im Sozialdienst

Freitag, 05. November 2010

Ort: Seminarraum der Werner-Messmer-Klinik
StrandbadstrafRe 80, 78315 Radolfzell

10:00 Uhr

10:30 Uhr

11:30 Uhr

11:45 Uhr

13:00 Uhr

14:15 Uhr

15:15 Uhr

Begriikung und Einflihrung
—Neues von der METTNAU—
Markus Komp

Geschaftsfiihrer und Kurdirektor
Dr. Thomas Dambacher
kommissarischer Chefarzt
Werner-Messmer-Klinik

Christa Keller, Sozialdienst

Das neue Klinikberatungskonzept der DRV-Bund,
Berlin und Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben

Ralf Fuhrlander
DRV-Bund, Berlin,
Leiter des Rehabilitationsbereichs BW

Pause

Die Pflegeversicherung:

Grundlagen, Eckpunkte, Reform

Gerhard Wendel

Leiter des CompetenceCenter Pflege AOK —
Die Gesundheitskasse Hochrhein-Bodensee,
Geschaftsbereich Versorgungsmanagement

Mittagspause WMK

Fit im Biiro - Korper- und Ausdauertraining,
Theorie und Praxis

Kerstin Christen

Physiotherapeutin METTNAU

Pause

15:45 Uhr Bringt der Stress uns um? Psychosoziale
Risikofaktoren und kardiovaskulare Erkrankungen
Dr. Thomas Dambacher/ Dr. Klaus Krbek
anschliefend
Méglichkeit zur Besichtigung der
Werner-Messmer-Klinik
Dr. Markus Mller/ Dr. Jérg Hafke

19:00 Uhr Gemeinsames Abendessen
Restaurant Strandcafé

Samstag, 06. November 2010

Ort: Seminarraum der Werner-Messmer-Klinik
StrandbadstraRe 80, 78315 Radolfzell

09:30 Uhr Riickenschule - theoretischer Teil
Richard Geitner
Leiter Sport- und Physiotherapie METTNAU
Raum Mainau WMK

10:00 Uhr Rickenschule in der Praxis
mit Richard Geitner
Gymnastikhalle WMK

12:00 Uhr AbschluR
gemeinsames Mittagessen
Werner-Messmer-Klinik
Raum Hori

Es ist sinnvoll, fiir dieses Angebot bequeme Sportkleidung
mitzubringen.

WMK = Werner-Messmer-Klinik



